
La méthodologie en SES

- Le système des pivots utilisé dans 
l’académie de Strasbourg 

- Les grilles d’auto-évaluation ou 
d’évaluation formative 

- Les trucs et astuces 











Problématiser un sujet = cerner le 
problème posé par le sujet

• Identifier le type de sujet 
• Se poser la question : quel est l’enjeu du sujet ? 
• Décortiquer les termes clés 
• Identifier des limites ou des oppositions cachées 
• Questionner le sujet ou les termes clés 
• Passer le sujet au crible de ses connaissances 

(chapit re, concept, auteurs, données 
statistiques, actualité…)


